
Hospizverein Ochtrup-Metelen e.V.
                    Hospizbüro Mühlenstr.1 48607 Ochtrup

Einführungskurs in die Sterbebegleitung 2025

Anmeldungen:

Anmeldungen zum Kurs: Tel.: 02553 - 91 92 60

info@hospizverein-ochtrup.de

Veranstaltungsort,

falls nicht anders angegeben: Hospizbüro, Mühlenstr.1 in Ochtrup

Teilnahmebeitrag: 75 €

Kurstermine:

Datum: Thema: Referent*innen:

Fr 14.03. Kennenlernen, Petra Krumböhmer, Barbara Wittmund,

17 00-20 00h Einführung ins Thema Dieter Lange-Lagemann, Palliative

Care Fachkräfte, Hospizkoordinatoren

Mi 19.03. Nähe und Distanz Petra Krumböhmer

19 00-21 00h in der Begleitung Palliative Care Fachkraft

ehem. Hospizkoordinatorin

Do 27.03. Angehörige Ulrike Volmer, 

19 00-21 00h Bedarfe, Umgang Familiale Pflege Mathias-Stift Rheine

Helga Schneider, Krankenschwester 

Do 03.04. Patientenverfügung Petra Krumböhmer,

19 00-21 00h und Vorsorgevollmacht Angelika Liemann,

Patientenverfügungsberaterin

Mi 09.04. Spiritualität und Rituale Johanna Tenhumberg-Pleie

19 00-21 00h ehem. Pastoralreferentin,

Hospizlerin

Do 24.04. Kommunikation Irmgard Hewing

19 00-21 00h Altenpflege-Dozentin

ALPHA-NRW

mailto:info@hospizverein-ochtrup.de


Datum: Thema: Referent*innen:

Mi 30.04. Trauer Birgit Wältring

19 00-21 00h Trauerbegleiterin Haus Hannah

Dipl. Sozialarbeiterin

Do 08.05. Bestattung, Trauerfeier Gisa Sendfeld

19 00-21 00h Mutmacherwerkstatt Trauerbegleiterin, Bestatterin

Hauptstraße 43

Heek-Nienborg

Do 15.05. Kommunikation mit Ulrike Volmer, 

19 00-21 00h Demenz-Erkrankten Familiale Pflege Mathias-Stift Rheine

Helga Schneider, Krankenschwester 

Sa 17.05. Pflegehandeln Petra Krumböhmer

9 00-13 00h in der Begleitung Palliative Care Fachkraft

ehem. Hospizkoordinatorin

Mi 21.05. Palliativmedizin Dr.med. Grote-Reith

19 00-21 00h Palliativmedizinerin,

Palliativstation Rheine

Mi 28.05. Kursabschluss, Petra Krumböhmer, Barbara Wittmund,

19 00-21 00h Zertifikatsübergabe Dieter Lange-Lagemann,

im Juni Tageshospiz Marina Bloom

19 00-21 00h Josefs-Haus Leitung Tageshospiz

Gronauer Str. 73 Palliativ Care Fachkraft

Gronau-Epe

im Anschluss für neue Ehrenamtliche:

im Juni individuelle Einsatzgespräche mit unseren Hospizkoordinatoren

Barbara Wittmund und

Dieter Lange-Lagemann

ab Juni erste Begleitungen im Tandem 

mit erfahrenen Ehrenamtlichen



Wichtige Hinweise:

Dieser Kurs richtet sich an:

Interessierte an einer ehrenamtlichen Mitarbeit im Hospizverein

in der Sterbebegleitung und in anderen Aufgabenbereichen.

Immer in aktueller Absprache mit unseren KoordinatorInnen

Sie bestimmen wann,wo,wie viel Zeit Sie einbringen möchten

Rechnen Sie für mehrere Monate mit ca. 2 Stunden Zeitaufwand 

pro Woche. 

Und rechnen Sie genauso mit einer längeren Zeit ohne Einsatz.

Dieser Kurs richtet sich genauso an:

Pflegende Angehörige,

Beruflich Pflegende,

und Interessierte am Thema.

Bitte prüfen Sie vor einer Anmeldung:

dass Sie derzeitig psychich stabil sind und

dass Sie gegenwärtig nicht in Trauer sind.

Der Kurs stellt keinen Therapie-Ersatz da.

Sie dürfen an maximal 2 Kursabenden fehlen.

Bitte bedenken Sie bei Ihrer Anmeldung:

der Kurs enthält Elemente zur Selbsterfahrung,

in der Gruppe, in Partner-Übungen und in Einzelarbeit.

Sie selbst und die Gruppe benötigen deshalb

ein gewisses Maß an Selbstreflexionsfähigkeit

und ein Sich-Einlassen-Wollen auf das Gruppengeschehen.

Für Ihre Fragen stehen Ihnen unsere Hospizkoordinatoren Barbara Wittmund 

und Dieter Lange-Lagemann gerne zur Verfügung !

unter der Tel. 02553 - 91 92 60 (Mo - Fr 8 00 - 20 00h)

per Email unter info@hospizverein-ochtrup.de

im Hospizbüro Mühlenstr. 1 in Ochtrup Mo 16-18h Dieter Lange-Lagemann

Mi 9 30-11 30h Barbara Wittmund

Do 10-12h Dieter Lange-Lagemann


